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EMMENTAL 
4 Emmental - das Original. 

Uber Eggen und durch Graben 
34 Interview Lorenz Muhlemann: 

Freischaffender Zitherer 

4 Emmental. Oas Original. Nicht nur sein Kase ist welt-
beruhmt, sondern spatestens seit Jeremias Gotthelf ist 
bekannt, dass hier auch ein ganz besonderer Menschen-
schlag zu Hause ist - Begegnungen in einer Bilderbuch-
landschaft. 

45 
Swiss-Family-Outdoor-Days. 
Ober Felswande abseilen, eine 
Krautermahlzeit selbst zubereiten 
und Alpentiere aus nachster Nahe 
kennen lernen - ein Vergnugen 
fur die ganze Familie. 

34 
Zitherer aus Leidenschaft. Lorenz Muhlemann hat 

seinen Lehrerberuf an den Nagel gehangt und im Emmental 
das erste Schweizer Zither- Ku Itur-Zentrum eroffnet. 
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ZUM SAMMELN 

outdoor 
AUSFLUGSTIPPS 

Seite 

® Hasle-Ruegsau BE: Mit dem Velo auf 
der Herzroute 

(£) LutzelflOh BE: Wo einst Gotthelf wirkte 
© Sahlenweidli BE: Durchs Fernsehen 

beruhmt geworden 
0 Langnau BE: Ein Weg fibers Wasser 
^ Kemmeriboden-Bad BE: Emmentaler 

Baderromantik 
^ LCiderenalp BE: Literarische 

Hohenfluge 
Habkern BE: Erlebnispfad Emme 

(J) Napf BE: Mehrtagige Grenztour 
Naturtipp ZH: Moose - Schattenleben 

(§) Familientipp GR: Ins Schaubergwerk 
Q Obergoms VS: Dem Wolf auf der Spur 

Outdoor. Der Emme entlang wandern Oder auf dem Napf 
die Aussicht geniessen? Literarische Hohenflijge Oder 

Emmentaler Baderromantik? Die Walliser Bergspitzen erklim-
men oder in die Tiefen des Schaubergwerks abtauchen? 

Mehr dazu in unseren elf Ausflugsvorschlagen zum Sammeln. 17 

Hasle-Ruegsau: Mit dem 
Elektrobike locker bergauf 

Liitzelfliih: Dem Emmen- Sahlenweidli: Leben wie 
taler in die Locher geschaut zu Gotthelfs Zeiten 

Langnau: Die schonsten 
Holzbrucken entdecken 

Kemmeriboden-Bad: Bergwanderung Hohgant Luderenalp: Auf den 
Spuren Simon Gfellers 

Habkern: Entdeckungen 
im Flussbett 

Napf:Atemberaubende 
Aussichten 

Naturtipp: Am Fuss der 
grunen Teufelskirche 

Familientipp: 
Untertags unterwegs 

Obergoms: liber den 
Tallistock zum Furkapass 

portfolio 
36 «GUTE AUSSICHTEN 

EMMENTAL» 
VON ROLAND GERTH 

magazin schweiz 
45 SWISS-FAMILY-OUTDOOR-DAYS 

SPIEL UND SPASS FUR FAMILIEN 

49 
51 NACHRICHTEN UND PRODUKTE 

g| BUCHTIPPS 

53 KOLUMNE: PETER KREBS 

KULTUR-AGENDA 
56 Basel: Die Situationistische Inter

nationale 
57 Riggisberg: Drachen aus Seide, 

Blumen aus Gold 

57 Appenzell: Willi Keller - die Kunst 
der Bauernmalerei 

58 Bern: Filmische Hohen. Historische 
Bergfilme 

58 Aarau: Panorama der Arbeit 
59 Zurich: Small Number - Big Impact 
59 Burgdorf: Unter Sternen. 

Aus der Sammlung Willy Michel 
60 Zurich: Stuhl Haus Stadt -

Haefeli Moser Steiger 

63 RATSEL 
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