
Suppen und  

Vorwort 9 Kartoffelsalat 47 
Curry-Reissalat mit Früchten 48 
Teigwarengratin 50 

Haferflockensuppe 10 Älplermagronen 52 
 Hüttensuppe 12 Appenzeller Schnitte 54 

Pot-au-feu 13  Rösti 56 
Minestrone 14 Champignonschnitte 58 
Bündner Gerstensuppe 16 Fotzelschnitte 60 

 17 Glarner Hörnli 62 
Gulasch mit Kartoffeln 18 Käsekuchen 64 

Birchermüesli 66 
 Appenzeller Chäs-Tschoope 68 
Sauce bolognese 20 Schaffhauser Zwiebelkuchen 69 
Geschnetzeltes an brauner Sauce 22 
Schmorbraten 24  /  
Chinapfanne 26 Karottensalat 70 
Pouletcurry 28 Käse-Wurst-Salat 72 
Geschnetzeltes an Rahmsauce 30 Kabissalat 74 
Spareribs (Brustspitzrippchen) 31 Remouladensauce 75 
Schinken im Brotteig 32 Quarkmayonnaise 76 
Schweinshaxen 34 Cocktailsauce 76 
Schweinssteak  Art 36  77 
Schweinspiccata 38 
Schnitz und Drunder 39  

Chriesi-Chratzete 78 
    Thurgauer Süssmostcreme 80 

Kartoffelstock 40  82 
Lasagne 41 
Kartoffelgratin 42  
Knöpfli 43 Studentenschnitte 84 
Risotto 44 Tessiner Brottorte 86 
Polenta 45 Freiburger Rahmkuchen 88 
Griessschnitten 46 Hailauer Zwetschgenstreusel 90 


