
Innerschweizer Trachtentänze 
 Schottisch 3.12 13. Hüpfwalzer Walzer 1.57 
 Sachslä Trachtämuisig Sachslä 

2.  Polka 2.05 14.  Polka 2.59 
Hess-Buebe Hess-Buebe 

3.  Trachtenabig Schottisch 4.13 15.  Schottisch 1.57 
Trachtämuisig Sachslä Hess-Buebe (Innerschweizer) 

4. Alewander Marsch 2.09 16.  Mazurka 2.40 
Hess-Buebe (Innerschweizer) Trachlämuisig Sachslä 

5. Dr Sunnäbärger Mazurka 2.02 17. Vo Luzärn Polka 2.10 
Trachtämuisig Sachslä uf Wägg'lS  

6. De Schächentaler Schottisch 3.05 Trachtämuisig Sachslä arr. Peter  

Hess-Buebe  De Schründler Schottisch  

7. Der Alt Fränzli Walzer 3.00 Hess-Buebe 
Trachtämuisig Sachslä 

8. Aelpler-Schottisch Schottisch 1.55 
Hess-Buebe (Innerschweizer) 

9. De Wiggertaler Polka 2.30 
Trachtämuisig Sachslä 

10. Erika Hess 
im Schuss Schottisch 2.36 
Hess-Buebe 

11. Uf der  Polka 2 55 
Trachtämuisig Sachslä 

12. Der Erschte Marsch 3.32 
Hess-Buebe 



Innerschweizer Trachtentänze 2 
1. Im Heuschober Schottisch 2.33  Jubiläumsschottisch 3.00 

Trachtämuisig Sachslä Schottisch mit Trachtämuisig Sachslä 

  Gäbige Polka 2.53  Hobbysenn Walzer 3.15 
Hess-Buebe Hess-Buebe 

3. Der Mittelpunkt der Schweiz 3.13  Fox 2 16 
Walzer mit Trachtämuisig Sachslä Trachtämuisig Sachslä 

4. Henderländer Polka 2.53   Polka 2.48 
Hess-Buebe Hess-Buebe 

5. Menzinger-Schottisch 3.11  Stille Wasser Walzer 3.13 
Schottisch mit Trachtämuisig Sachslä Trachtämuisig Sachslä 

6. Mazurka nach Muotathaler Art 1 56  Polka 2.58 
Mazurka mit Hess-Buebe Hess-Buebe 

7. Hochybrig Schottisch 3.13 
Trachtämuisig Sachslä 

8. Alpnacher-Walzer Walzer 2.48 
Hess-Buebe 

9. Luzerner-Polka Polka 2.56 
Trachtämuisig Sachslä 

10. Zum 50.  Schottisch 3.23 
Hess-Buebe 

11.  Polka 2.45 
Trachtämuisig Sachslä 

12. Fitness-Mazurka Mazurka 2.14 
Hess-Buebe 



Innerschweizer Trachtentänze 4 
    3.11 12.* S'Dräihörgeli-Martha (2) 3.19 
**  ufern  Schottisch,  Bleuer **  Peter  

2. *   ond  (2) 3.05 13. *  Bänkli (4)  
**   u Bank, Polka, l'redi Reusser ** Uf   Walzer, Hans  

3. *   sinä (3) 2.42 14. * De Gersauer (3) 2.42 
 Älter als beide Mythen, Mazurka,   ** Dr alt Gersauer, Ländler, Tradition 

4.* Überraschungs-Fox (4) 2.29 15. •  2.21 
  Hans  Torre **  Hans  

5. * Euse  Räbevater (1) 2.47 16.  Uf em Rigi Kulm (4) 2.54 
** Euse Früebärgler Räbevater, Walzer, Franz Hotz ** Uf em Rigi Kulm, Mazurka, Hans Hess 

6.* Lungerer Schottisch (2) 3.22 17.* Geburtstass-Schottisch (3)  
 Gruss aus Würzbrunnen, arr. Peter von  ** Ufrichti im  Karl Betschart 

7. •  (3) 2.42  * Stilles Glück (2) 4.52 
** Gruss aus  Hermann Lott ** Stilles Glück, Walzer, Otto Gabriel 

a*  Chäsäräfäscht (4) 2.26 19* Äs scheens Tänzli (2) 2.11 
  Chäsäräfäscht, Mazurka, Peter  ** Dr  Polka, Xaver Wiget 

9. * Äs chlises  (1) 2.53 20. * Abend am Vierwaldstättersee (3) 3.07 
** Es   Marsch, Peter Rymann ** Abend am Vierwaldstättersee, Walzer, Kasi  

10. * Verlobungswalzer (3) 2.23 21. * Ä Gruäss zum 
**   vor   Bruno Hess 50zigSChtä Z'Birglä (4) 2 24 

11.* Am MÜhlibach (1) 3.38 ** ÄGruess      
** Bim Funsi d'r  Polka, Waiti  22. *  (2) 3.23 

** Veilchen-Walzer, Richard Herger 
Indexverzeichnis: (1) Schwyzerörgelitrio Hess-Buebe 
(2) Trachtämuisig Sachslä (3) Echo vom  (4) Kapelle Edelweiss / * Name des Trachtentanzes ** Musik-Titel und Komponist 
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01. A   (1)  und Peter Lötscher, Marsch, 2.39, " A dr  Noldi von Deschwanden 

02.   J a h r   Ming, Hans Rohrer, Walzer, 3.38, "Äs scheens Jahr,   
03.  Po lkaschr i t t   (3)   Polka, 3.37, "Käthi und Elmar, Martin Blattmann 
04. Ä lp lerchi lb i (4)   Sepp Gander, Ländler, 2.56, "Älplerchilbi, Trad. 
05.  (5)  Fuchs, Walzer, 3.26, "Fyrobestemmig, Bernhard Fuchs 
06. D e Z i m m e r l i (3)   Schottisch, 2.56, "De  Guido Thalmann 

07. Fir d ich (1)  und Res Lussi, Mazurka, 2.34,  Thedy Christen 
08.  J u b i l ä u m (2)  Zwyssig, Marsch, 3.30, "Jubiläumsklänge, arr. Otto  
09. U f  N a p f (5)  Peter, Helen Bernet, Polka,  "Uf em Napf, Radi Rast 
10. A m B e r g h e u e t (3)  Felder, Schottisch, 2.42, "Am Bergheuet, Hans Oesch 
11.  (1)  und Antonia  Fox, 2.44, " Im Züsi-Huus, Jakob Kamm 

12. Armin 'S W u n s c h (4)  Mathis, Sepp Gander, Walzer, 4.15,  Wunsch, Sepp Ambauen 
13.  (5)  Stalder, Schottisch, 3.28,  Peter Hess 
14. Dr  (3)  und Ernst Berchtold, Marsch, 2.30, "Tschifelerbiobä, Peter  
15. E rtUSSbäumigi S a c h (2)  Kaufmann, Annamarie Widmer, Schottisch, 3.26, " E  Sach, Peter Hess 

16. W e d e r FiSCh  Voge l (1)  und Res Lussi, Marsch, 3.27, "Weder Fisch no Vogel, Thedy Christen 
17. Mi H e i m a t (5)  und Bruno Imholz, Walzer, 2.50, "Die ruhigen Weiber in der Waschküche, Kasi Geisser 

18. U f  P i rsch   und Peter Lötscher, Walzer, 2.54, "Uf dr Pirsch, Noldi von Deschwanden 
19. A m J a k o b   (2)  Gasser, Vreni Vogler, Fox, 4.05, "Yvonne-Fox, Kurt Baumgartner 

20.  (3) 'Marien  Polka, 3.04, " Im   lieb, Arthur Brügger 
21. A l les tanz t FOX (5)   Fox, 3.08, "Alles tanzt Fox, Martin Beeler 
22. Uf dr  (2)  und Ernst Berchtold, Marsch, 3.06, "s'Miotters Geburtstag, Markus Burch 

(1) HD Dani & Thedy Christen (2) Trachtenmusik Lungern (3) SQ Bärenstock Isenthal (4) Beggrieder  
(5)   / * Choreograph und Tanzart " Name des Musik-Titels und Komponist 


