
Inhaltsverzeichnis 

Vorwort 11 

1. Etappe 

Auf Verenas Spuren in Zurzach 13 

1.1 Ein erster Rundgang 14 
Römisches Kastell des frühen 1. Jh. (Schloss Zurzach) 14 
H Frauen und Kinder im Gefolge römischer Soldaten 15 
Kirchlibuck 16 
• Frühchristliche Baptisterien 18 
Verenamünster 23 
Bilderzyklus des Verenalebens 27 
Obere Kirche und Reformierte Kirche 31 
Propstei 31 
Chorhof Fulgentius mit dem Bezirksmuseum «Höfli» 32 
Messehäuser 32 

• Das Zurzacher Messehaus «Gasthof zur Waag» 32 
Bade- und Therapiezentrum Bad Zurzach 33 

1.2 Kostbarkeiten aus dem Kirchenschatz 34 
Verenakrüglein 34 
Verena-Arm-Reliquiar 34 
• Verena-Zyklus am Sockel des Verena-Arm-Reliquiars 35 
Vortragskreuz aus Bergkristall 36 
Reliquienschrein 36 

1.3 Historische Informationen in Bad Zurzach 37 
Bezirkmuseum «Höfli» 37 
• Übersicht Bezirksmuseum 38 
Wege durch Zurzach 39 
Produkte der Stiftung St. Verena 40 
Exkurs 1: Zur Geschichte von Zurzach 41 
8 Zurzach - Wallfahrtsort von regionaler Bedeutung 42 



2. Etappe 

«Sprechende Steine» - die Ausgrabungen 43 

2.1 Tenedo (Zurzach) zur Zeit der Römer 44 
f! Chronik der Ausgrabungen 44 
Das frührömische Kastell und der anliegende Vicus 45 

Wie Soldaten lebten 46 
Essen und Schlafen wie die alten Römer 47 

Gutshof bei Entwiesen 47 
Römische Gutshöfe 48 
Tenedo-Zurzach 49 

Spätrömisches Kastell 50 
Exkurs 2: Die Schweiz zur Zeit der Römer 53 

2.2 Zurzach in nachrömischer Zeit 55 
Frühes christliches Zentrum 55 
II Verena und die frühchristlichen Stätten der Schweiz 56 
Kirche im Friedhof 58 
Ä Vom einfachen Grab zum grössten Pilgerheiligtum in Rom 60 
Ein römisches Frauengrab 60 

2.3 Das Verenamünster 61 
Die erste Kirche und der karolingische Bau 6l 
Das Münster 62 

3. Etappe 

Eine Legende entsteht 67 

3.1 Legende und Fakten 68 
Exkurs 3: Die Thebäische Legion 68 
Interpretation von Legenden 71 

Gründungszeit ohne Eidgenossen 71 
Schenkungsurkunde von 843 - erstes Verenapatrozinium 72 

3.2 Biografische Schriften 72 
Vita Prior - erste «Biografie» 72 

Abt Hatto vom Kloster Reichenau 74 
Kaiserin Richardis 74 
Die literarische Gattung der Lebensbeschreibungen 
von Heiligen 75 



Vita Posterior - zweite «Biografie» 76 
Das Mirakelbuch 76 

Ein Wunderbericht aus dem Mirakelbuch 77 
Ein Wallfahrtbericht 77 

3.6 Lebensweg von Theben (Luxor in Ägypten) 
bis Tenedo (Bad Zurzach) 78 
Lebensbild der Verena 78 

Itinerar 82 
Unter deinem Schutz und Schirm 82 
Facetten von Verenas Persönlichkeit 83 

Hat Verena wirklich gelebt? 84 
Christliche Frauen auf Wanderschaft 86 

Exkurs 4: Legenden - Wegweiser in die Geschichte 87 
Verena-Profil einst und heute 88 
Exkurs 5: Auf den Spuren der heiligen Verena -
Verena Butler- Hilde Verene Borsinger- Soeur Emmanuelle 92 

4. Etappe 

Ausstrahlung des Verenakultes 97 

4.1 Verehrung der Verena als Heilige 98 
Verena als habsburgerische Hausheilige 98 
m Schlafen am Wallfahrtsort 101 
ü 900 Jahre Habsburg - Gedenkakt und wissenschaftliche 

Tagung 101 
Mi Die Mörder des Königs Albrecht 103 
Verbreitung der Verena Verehrung 103 

4.2 Verenapatrozinien und Reliquienverehrung 104 
Patrozinien und Nebenpatrozinien in der Schweiz 104 
Die heilige Verena in Kirchen der Schweiz 108 
m Ottilia 113 
Ä Die heilige Verena, die Patronin der Dienstboten 

am Zürichberg 114 
Verehrung in Deutschland, Frankreich, Italien und Ägypten 115 

Heilige Verena kehrt nach Ägypten zurück 118 
Die ökumenische Verena 119 



Exkurs 6: Die koptische Kirche und die Verehrung 
der heiligen Verena in Ägypten 120 

Die Verenaprozessionen 122 
Verena als Taufname 123 

Herkunft und Bedeutung des Namens Verena 125 
Walther von Klingen 127 
Yreneli in der Literatur 128 

4.3 Die heilige Verena in der Kunst 128 
Darstellungen der Verena 128 
Verena auf kultischen Geräten und Kunstgegenständen 133 
Exkurs 7: Verena-Brauchtum 134 

4.4 Wallfahrten zu Verena 137 
St.-Verena-Schlucht bei Solothurn 137 

Eremitin in der Verenaschlucht 138 
Historischer Kreuzweg St. Verena mit modernen Bildern 139 

Koblenz 139 
" Motiv des schwimmenden Steins 140 
Verenabad und Steinsäule in Baden 140 
Herznach 144 
Zug 144 

4.5 Vom Wallfahrtsort zum Messezentrum im Mittelalter 145 
Transportwege und Handelsware 145 

An der Zurzacher Messe gehandelte Waren 146 
Kaufhäuser, Kramerhüttlin, Stellinen, Messehäuser 147 
Messebetrieb 148 
•t Zurzacher Dirnentanz 150 

4.6 Die Reformation - Ringen zwischen dem alten 
und neuen Glauben 152 

Ein reformierter Theologe zur Legende der Thebäer 153 

4.7 Verehrung der heiligen Verena heute 153 
Verena als Patronin des Bistums Basel 154 
V Botschaft des Bischofs von Basel, Kurt Koch 155 
Verenatag am 1. September 156 



5. Etappe 

Symbolik und Sprachbilder 157 

5.1 Die Heilige mit Kamm und Wasserkrug 158 
Quellgottheiten l6l 

5.2 Einzelne Motive der Verena-Vita 161 
Unterwegssein 162 
Aufenthalt in der Höhle 162 
Anfechtung durch böse Mächte 164 
Diakonie und Heilung 164 
ü Die frühkirchlichen Diakoninnen 166 
Wunder wirken 167 
Jungfräulichkeit und die spirituelle Beziehung heiliger Paare 168 
Disziplin, Askese, Fasten, Martyrium 169 
• Säulenheilige 171 
Exkurs 8: Vom Verenabrünneli zum Thermalbad 171 

6. Etappe 

Verena in Malerei , Dichtung und Musik 175 

6.1 Der Stern führt zur Quelle - Maria Hafner und Silja Walter 176 
W, Verena in zeitgenössischer Musik 184 

6.2 Der Wassertanz von Silja Walter 185 
m Silja Walter 186 

7. Etappe 

Meditat ionen zur Königsfelder Verena 187 

7.1 Die Chorfenster 188 

7.2 Vier Meditationen 189 
Medaillon «Die Geburt Maria» 189 
Verenas Kamm 190 
Verenas Krug 191 
Verena, die Glaubende 193 

Literaturhinweise 196 


